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4 ogólne
obszary rozwoju

mniej wyodrębnionych

kompetencji

organizacja pracy

oparta na rytmie
dnia i zabawie

9 bardziej

konkretnych
obszarów

kompetencje

fundarnentalne

ipnekĘowe

więcej

doświadczeń
edukacyjnych
i sprawczości

dzieckn

W przedszkolu nie rna klasycznej
siatki godzin ani przedmiotów
jak w szkole.

GODZiNY D0 DYSPOZYC]I DYREKTORA:

NlE DOTYCZY - w przedszkolu

organizacja czasu jest elastyczna

i nie opiera się na szkolnej

siatce godzin.

Pzedszkole: mniej myślenia o przedmiotach,
więcej o rozwoju dziecka i doświadczeniach edukacyjnych.

Co zmienia się w organizacji edukaeji?

3. c0 W|DAć W PRPRAKTYCE?

::: co najmniej raz w tygodniu
dłuższy pobyt poza budynkiem

4. c0 T0 ozNAczA DLA RoDzlcÓW
l NAuczYclELl?

pr zedszkole jeszcze moc niej
rozwija samodzielność dziecka

dziecko uczy się przez zabawę,
działanie i wspołpracę

ważniejsza staje się

sprawczość i dobrostan

zmiana doty czy or ganizacji
edukacji, a nie wprowadzenia
szkolnych lekcji



WYCHOWAN l E PRZEDSZKOLN E ?026
DOBROSTAN, tłlŁĄczANlE l tłtlSPÓLNOTĄ _ l

Bezpieczne i wspierające środowisko rozwoju

dobrostąn dzieckł i przestrzeń edukacajna Ęp
ir, edukacja t^lłączająca

przedszkote ma bgć bezpieczfie, wspieraj{ce i otwarte na każde dziecko

, l l 
,.$-gł 3 cał9 zespół odpowiada za wgchoulanie i rozwój 

_ł

podstawa podkreślała

zabawę i rgtm dnia

ważne b9ł9 obserwacja

dziecka i współpraca

z rodzicami

dbano o organizacjt

sprz$ającą rozwojowi

ą; metodg o uznangch podstawach naukowgch

tł wgkorzgstgwanie wiedzg w praktgce ,@:
łll wspótno h 7rzedstkolna eĄe
,* partnerska współprilca z rodziną Ę>

?rzedsekole ma bgć wspólnotą rozwoju:^ ,*§"

)

bezpiecznĄ, ulłączającą i blisko
współprĄcującą z rodziną.

a rodzina staje się ważngnr partnerem



t^lYcHOtlA].llE PRZEDSZKOLNE 2026

MATEMATYKA PRZEZ DZIAŁAI.I|E _: 
"i ;":

0d liczenia do rozwiązy

a

l

ticzenie i cyfry 0-10

dodawanie i odejmowanie

w sytuacjach użytkowych

kIasyfikowanie

figury geometryczne

pomiaą czas i pieniądze ,,-,,,i_-..,

,,, ,J

. opisywanie sytuacji problemowych

. rozpoznawanie przyczyn
i szukanie rozwiązań

porównywanie wyników działań

ocenianie skuteczności rozwiązania

klasyfikowanie według co najmniej
dwóch cech

. mierzenie i ważenie

. rozpoznawanie liczb, figuą
wzorów i symetrii

c0 T0 ozNAczA?
r matematyka zaczyna się od działania

dziecko porównuje, mierzy

i sprawdza, co działa

ważne stają się rozumowanie

i praktyczne sytuacje
^?-Ja+'-*

ka w ?rzędszkolu to
," gigrr,ę,1l:_ t":"*,| 3j !9_

działanie,
rozwiązań.

".: €. a



hlycH0hlAl\llE PRZED§ZKOLNE 2026

WlĘcEJ Dąl ECKA
Emocje,

rozpoznawanie emocji

radzenie sobie z emocjarni

szukanie wsparcia

) empatia

dziecko Lepiej rozumle siebie

uczy się dbać o swoje

g ranice i bezpieczeństwo

buduje odporność l poczucie

własnej skuteczności

t

a

a

poenanie siebie i swoieh moenych stron

planowanie działania

przewidy wanie konsekt^lencj i

ulytrrłałość i akceptacja błędów

rozpoznaliJanie potrzeb

sprzeciw w sytuacji niepewności

lub zagrożenia

. proszenie o pomoc

{ r radzenie sobie ze stresem
\,*

c0 T0 ozN AczA?
a

a

- -,a=

Nowa podstawa mocniej wspiera rozwój
emocjonalny, osobisty i bezpieczeństwo dziecka.



hJycHOhlANlE PRZEDSZKOLNE 2026
NAJI^,AŻN|EJSZA ZM|ANA o60LNA

Podstawa programow a 2074 + 2026

przedszkole przede
wszystk im 1rzy gotowywało

dziecko do szkoły

ważne były opieka,
wychowanie, nau czanie
i osiągnięcie dojrzałości
szkolnej ,,.. , 

,,i

dziecko nie tylko uczestniczy,
ale takze pyta, wybiera,
próbuje i działa

przedszkole ma rozwijać gotowość

do życia, a nie tylko gotowość szkolną

óH

. przedszkole rozwija dziecko
jako osobę i członka wspólnoty

. mocniej wspiera ciekawość,
samodzielność i współpracę

: c0 T0 ozNAczA?

Noula
samodzielność, relacje i aktywne odkrywanie świata.

d§
wM



WYCH oWAN l E PRZE D§ZKOIN E 2026
tJlĘcEJ RUcHu, NATuRY I PRZESTRZENI

Świeże powietrze, strefy aktgwności, odpoczgnek i rgtm dnia

v
#
@

codzienny pobgt

na śwież5m powietrzu

kąciki zainteresowań:

czgtelniczg, konstrukc$n9,

artgstgczng i przgrodniczg

miejsca odpoczgnku

i spokojne positki

codzienng pobgt na świeżgm powietrzu

co najmniej raz w tggodniu dłużej niż

godzinę poza budgnkiem przedszkola

strefa czgtełnictwa

@
strefa budowania i konstruowani

strefa działań artgstgczngch

strefa odpoczgwania

strefa odkrgwania świata nauki i przgrodg

w$ątek: alertg RCB lub szczególnie /Ą,
niesprz oją.o pogoda

o

o

o

a

[.

t

więcej ruchu i kontaktu z naturą

przestrzeń ma wspieraĆ sąmodzielnoŚĆ, koncentrację i odkrgwanie

rgtm dnia, odpoczgnek i spokojne pos,łki wspieĘą dobrostan



o osobng obszar ańgstgczng

o osobng obsząr ruehowg

,* ruch wspiera bezpieczeństwo,

odpoczgnek i dobrostan

J
r!

WYCHOWAN l E PRilEDSZKOINE uhl
szTUKA l RUCH NA c0 DzI EŃ

Nie dodatek, ale codziennu język rozwoju dziecka

muzgka, plastgka,
rgtmika i ruch bgłg

ł.
częsclą rOzWOJą

fizgcznego i poznawczego

byłg ważngmi

aktgwnoŚciami

wspierającami rozwój

.|, fi

. sztuŁą

- ar'..r.o wgraża siebie, tworzg i porur.^ r'* Uiargrdnia

a rozwój odbgwa się prze z działanie, eksp.esJę i aktgwnoŚĆ

i:€ sztuką: ekspresja

tworzenie i wrażli

|; ruch: sprawność,

zdrowe nawgki

i ruch nie są dodątkiem



WYCHOWAN|E PRZEDSZKOINE 2026
CYFROWOŚć BEt. EKRAN lZAcJl

Nowg obszar cgfrowg, a\e bez ekranizacji dzieciństwa
ą

korzg sta nię z nowoczesnej

technologii pojawiało się

jako element aktgwności

poznawcze1 dziecka

nie bgło osobnego

obszaru cgfrowego

wskazgw anie zagrażęń
związangch z Internetem

i:: rozumienie wpłgwu mediów
i roz7oznawanie rektąm

dzieci nie korzgrtoją
indgwidualnie i samodzielnie

- z urządzeń ekranowgch

o

a

a

pojawia się osobng obszar cafrowg

rozpoznawanie urzą dzeń cafrowgch

bezpieczeństwo i higiena cgfrowa

3w,w#§,&m

cafrowość to świadomość, bezpieczeństwo i rozumienie mediów

technologia ma wspierać edukacjt tglko w niezbędngm ząkresie

o najważniejsze pozostają zabawa, relacje, ruch i odkrgwanie świata

v
#
ffi

Cgfrowość w
i świadomość,

przedszkolu to bez1ieczeństwo
a nie ekranizacj a dzieciństwa.



tłl YCHOI lAN l E PRZED§Z|(0IIIIE

ZM|ANA STRUKTURY
Z + obszarów d,o g obszarów rozwoju

2026

fizyczny

emocjona|ny

społeczny

POznawczy

= c0 T0 ozNAczA?
nowa podstawa dokładniej pokazuje, co i jak rozwija przedszkole

obszary są blizs ze codziennym doświadczeniom dziecka

przechodzi ad 4 ogólnych
konkretnych obszarów rozwoju.



t^JYcHOh,ANl E PRZEDSZKOLNE 2026
JĘLYK l KOMUNIKACJA

Nie tytko mówienie, ale także łnformacja
i pierwsze kroki krytycznego mgślenia

l-
rozmowa i aktywne stuchanie

uzasadnianie własnej opłnii

r ozpoztaw anie źr ó deł i nformacj i

analiza informacji

dostrzeganie informacji
niewiarggodnych lub sprzecznych

posługiwanie się językiem

opowiadanie

rozpoznawanie liter

ekspery mentowanie jQzy kowe

czytanle obrazów

i',f:,

,i- co
ję.yk służy komunikacji
i rozumieniu świata

dziecko uczy się słuchać,
mówić, pytać i wgjaśniać

pojawiają się pierwsze kroki

w ocenie informacji

. tworzenie symboli

. próbg czytania i pi

O nrnś,f a lnmltniLrrir 1.1 i

próbg czytania i pisania

prosta komunikacja w jęzgku obcym

T0 ozNAczA? *

\
?

loz!łmienle_ informlcji i począt z^egl myŚtenia. -

@



tłlYCHOhlANlE PRZEDSZI(OL]rIE 2026
PRZEDSZKOLAK JAl(0 BADACZ PRZYRODy ,,

Więcej obserwacji, pytań i odpowiedzialności za środowisko *

poznawanie zjawisk
przyrodni czych

poznau/anie zycia roś[in,

zwierząt i [udzi

. korzystanie z dóbr przyrody

dziecko stąe się małym
badaczem przyrody

wlęcej obserwacji , doświadczeń

i uprawy rośtin

rośnie odpowIedzialność
za środowisko i zasoby

obserwowanie, anatizowanie
i zadawanie pytań

fo rmułowanie przy pu szczeń

dokumentowanie obserwacj i

oplsywanie Ziemi i planet

korzystani e z narzędzi ogrodniczych

rozpoznawanre ekosystemów
i stref klimatycznych

0ZNAcz^?

;w- :&

. segregowanie odpadów
o rozważne korzystanie z zasobów

\---
,"\

łnRlĘ'*ł.*'%Ę

Ę



Ił,YCHOWAN l E PRZEDSZKOLN E 2026
DOśwl ADczENlA EDuKAcyJN E

Dziecko uczg się przez realne dośrłiadczenia

rozwój wspie,ał9 zajeci

kiel owa e i nir kier wan

ważne bgtg zaba a,

ulgcieczl i, uroczgstości,

positki i odpoczgnek
źh_ óltr^, J+f.Wd8
wszgstkie co lzienne sgtuacje - #-
mił 9 zr aczą ie wgchow wcz J

+, udziat w wgstępie lub

wgdarzeniu [okalngm

::l udział w wgdarzeniu promującanr

zdrowg stgt żgcia

prezentoł.lanie efektó w

wspólngch dziatań

|łl ! łl,x

§ ulażne są projektg, makietg, dziatania dla inngch i praktgcznę zadania

ł '- Dzlecko ucz9 się przez reąlne doświądczenia:i-

) :§::9,: l":"::_ry.:/"T!* : :Ł i r_ 
k,_, :J:_*|!:

Ę podstawa wsk

doświadczenia

,;:, odbiór sztuki co najmni

+ obserwacje przyrodg i u

; przggotowanie wspó[neg

_t7\- ^ ..-,W_- a liczg się nie tglko udział, ale też efekt i refleksja /
Ę



KOMPETENCJE FUNDAMENTALNE
To fundamenty rozwijane przez zabawę i działa

rOZmOWa,

słuchanie,

opowiadanie,

pienwsze próby

czytania i pisania

sprawność,

koordynacja,

zdrowe nawyki

i aktywność

na co dzień
J

liczenie,
porótłlnywanie,
mierzenie,
klasyfikowanie
i rozwiązywanie
prostych problemów

bezpieczeństwo,

higiena cyfroula,

rozpoznawanie

mediów

i urządzeń

To sIĘ DŁIEJE? -:
. przez doświadczenia

edukacyjne

. przez codzienne
sytuacje
i współpracę

l{|1q;1,

\Ę*Ę.i
lł
i

i r praeu zabawę
..

orya podstawa nazywa kompetencje,
które dziecko rozwiia iui w Drzedszkólu.



t^lYcHOtlANlE PRZEDSZI(OLNE 2026
TEcHN|KA PRZEZ Dą|AŁAN|E

Więcej budowania, konstruowania
i odkrywania, jak działa świat

konstruowanie i majsterkowanie

płanowanie działania

prezentowanie wytworów pracy

T0 ozNAczA?

osobny obszar tech
poznawanie właściwości materlałów
budowanie obiektów i budowli
płaskich oraz przestrzennych

materiały konstrukcyjne

maszyny proste

proste obwody elektryczne
z żarówką, brzęczykiem i silnikiem
urządzenia zasilane róznymi
źródłami energii

l

a

a

c0
dziecko projektuje, buduje

i sprawdza, jak działą ą rzeczy

poznaje materiĄ, energię

i proste rozwiązania techniczne

o technika staje się wyraźnym

obszarem rozwoju

transpoń i infrastruktura

Technika w przedszkolu to budowanie,
eksperym€ntobJanie i odkrywanie, jak działa świat.
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[ł/YCHOh/Al.l l E PRZEDSZI(OI|\|E

KOMPETENCJE
Dziecko nie tylko uczestnic zy - ono decyduje, działa i współpracuje . t . ,,-

rozwiązywanie problemów

krytyczne i kreatywne
myślenie

współpraca

dbanie o innych

kierowanie sobą
i dbanie o siebie

c0 T0
samodzielność i odpowiedzialność

pewność siebie i inicjatywę

współpracę i gotowość do działanja

podejnowan ie in icjatywy

udział w decyzjach grupy

rozw lązywan ie prob|emów

życia codziennego

obserwacje

badania i eksperymenty

projekty edukacyjne

pr ezentowan ie efektów p racy

refleksja o własnym działaniu

DAJE?

? ,,
)prawczośc oznacza, Że

_ _ _4:i*i1 j "j9"z_"y:ię*9_{
atała



lilYcHOhJAN l E PRZEDSZI(OINE 2026

RELACJE l WSPf/LNOTA

. współdecydowanie i uzgadnianie zasad

. pomaganie innym i wspieranie dzieci
w trudnościach

. rozwiązywanie konfliktów

. rozumienie różnych funkcji społecznych
o poznawanie zawodów

. dziecko uczy się życ
i działać w grupie

l bięrze odpowiedzialność

za innych i wspólne ustalenia

. poznaje świat społeczny

i pierwsze zasady gospodarowania

. nawiązywanłe relacji

. wsprółdziałanie z innyrui

. r€§Pekt0wanie nsrm, praw

i obowiązków

r komunikowanie slę z dziećmi
i dorosłyłłri

. Nowa podstawa mocniej uczy wspólnoty, -t
współpracy i cod ziennej odpowiedzialności za ińnych.

c0 T0 ozNAczA?

oQo
Ę,Ęł]m

oszczędzaniu i ograniczonych zasobach

przynależność {okalna i narodowa Ć

Więcej działania z innymi i odpowiedziatności

za współnotę


