JADLOSPIS
OD 16.02.2026 DO 20.2.2026

I SNIADANIE: 8.30 11 SNIADANIE: 10.30 OBIAD: 13.30

Chleb zwykty i razowy. Masto.
Ser 261ty na satacie.

Gruszka w sosie

Pieczarkowa z wtoszczyznag i
$mietankowo- waniliowym.

natkg.

Satatka z tunczyka,
ogorka kwaszonego,
papryki i fasolki. Jabtko.
Bawarka na mleku.
Herbatka ziotowa.

Pieczywo ryzowe.
Talarki marchewki.

Sok wisniowy naturalny

Risotto drobiowe . Kluseczki
francuskie. Suréwka z kapusty
pekinskiej 1 rzodkiewki.
Jabtko.

Kompot truskawkowy.

Butki razowe i zwykte. Masto.
Twarozek z rzodkiewka.
Schab z warzywami na salacie.
Ogorek kiszony
Jabtko .
Herbata z cytryna.
Kakao.

Deser serowo-truskawkowy. Kalafiorowa z lanymi kluskami na

Suszone owoce.
Herbatka cytrynowa.
Krazki marchewki.

wloszczyznie.
Pulpety drobiowe z warzywami.
Ziemniaki z koperkiem.

Sos pomidorowy.
Surowka z kalarepy i rzodkiewki
z koperkiem i jogurtem.
Kompot wieloowocowy.

Chleb razowy i1 zwykly. Masto.
Jajko ze szczypiorkiem
majonezem, pasta rybna

Ogorek kwaszony.
Papryka czerwona.
jabtko .
Kawa na mleku.
Herbata malinowa.

Budyn czekoladowy z
sokiem wisniowym.
Banan.

Herbatka

Barszcz z makaronem na
wloszczyznie z zielona pietruszka.
Ziemniaki puree z koperkiem.

Twarozek z czosnkiem i
Szczypiorkiem.
Kompot z owocé6w mieszanych.

Butki razowe i zwykte. Masto.
Zupa mleczna z ptatkami
owsianymi.

Midd wielokwiatowy.
Pasta z cieciorki

wilasnym.

Chipsy warzywne. Buraczki na ciepto .
Herbata z dzikiej rozy. Ogorek .
Sok marchwiowy. Kompot .

Racuchy z jabtkiem.
Herbatka rumiankowa
Pomaranczko.

Zupka ziemniaczana na
wloszczyznie z koperkiem.
Kasza wiejska.
Karkéwka pieczona w sosie

Chleb razowy 1 zwyktly. Masto.
Jajecznica ze szczypiorkiem.
Satata lodowa
Wedlina.

Ogorek kwaszony.
Jabtko.

Stonecznik.

Herbata owocowa.
Bawarka na mleku.

Koktajl owocowy
Biszkopty.
Bakalie.
Krazki kalarepy.

Herbata malinowa z lipa

Zupa z dyni z wloszczyzna
I kluseczkami, zabielana.
Ziemniaki puree z koperkiem.
Rybka smazona.
Surowka z kwaszonej kapusty z
czerwong fasola,
Kompot wieloowocowy

o

* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian.
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