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I SNIADANIE: 8.30 ‘ I1 SNIADANIE: 10.30 I OBIAD: 13.30

Chleb zwykly? i razowy’. Masto’. Kisiel* cytrynowy Zupa jarzynowa na wloszczyznie'
Twarozek’. Papryka. Salata. z sosem waniliowym. z ziemniakami i koperkiem (zabielany”)
Schab pieczony*?'?. Kukurydza. Banan .
Ogorek kwaszony. Marchewka. Racuchy drozdzowe ze smietanka.

Jablko. Pestki dyni. Stonecznik. Salatka owocowa.
Herbata migtowa. Mleko'. Herbata z zurawina. Kompot wieloowocowy.

Butki pszenne? i razowe’. Masto’. Koktajl truskawkowy Zupa koperkowa z wloszczyzng',
Kietbaski®®'? na cieplo. Na jogurcie. i kluseczkami? (zabielana’).
Dzem 100% (truskawkowy). Chlebek ryzowy. Ziemniaki z koperkiem.
Ogorek kwaszony. Salata. Herbatka malinowa Karkowka duszona
Jablko. Kapusta czerwona gotowana.
Kakao’. Herbata z zurawing. Ogorek .
Kompot wieloowocowy.

Chleb zwykly? i razowy”. Masto’. Galaretka. Barszcz z ziemniakami,
Satatka z tuczyka® z fasolka Biszkopty**’ bez cukru. wloszczyzna' i natkg (zabielany?).
i ogorkiem kwaszonym. Chipsy marchewkowe. Klopsiki gotowane w sosie’.
Szynka **'* gotowana. Kiwi. Makaron? kokardki. Kalafior gotowany.
Satata lodowa. Papryka. Jabiko. Gruszka. Salata .
Mleko’. Herbata malinowa.
Herbata migetowa. Kompot sliwkowy.

Bufki pszenne? i razowe’. Maslo’
Pasta z kurczaka.

z twarogiem’ i warzywami.
Jajko* gotowane. Rzodkiewka.
Kielki pora.

Zielony groszek. Jabtko.
Bawarka’. Herbata z cytryna.

Budyn na mleku z sosem
brzoskwiniowym.
Herbatnik zbozowy.

Herbatka owocowa

| Rosolnik z makaronem?, wloszczyzna'
na kurczaku z natka pietruszki.
Kotlety schabowe panierowane**’.
Ziemniaki z koperkiem. Salata.
Buraczki gotowane z jablkiem.
Gruszka.

Sok pomaranczowy.

Chleb zwykly? i razowy’. Masto’. Paczki z nadzieniem Krem pomidorowy z kluseczkami , na
Ser’ z6lty. Szczypiorek. Sliwkowym. wloszczyznie, podprawiony $mietanka,z
*Mus z° cieciorki. Mleko. natka pietruszki.
Papryka. Ogorek kwaszony. Banan. Ziemniaki z koperkiem.
Salata. Fasolka. Gruszka. Ryba .
Kawa na mleku’. Suréwka z kapusty kwaszonej.Kompot

Herbata z dzikiej rozy. wieloowocowy. |

* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian
*Niektore produkty mogg zawiera¢ alergeny ( soja, orzechy, mleko, jaja, seler, gluten).




