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I SNIADANIE: 8.30

Chleb’ razowy i zwykly. Maslo’.
Pasta z ciecierzycy >%'%. Salata.
Twarozek ze szczypiorkiem.

Papryka.

Ogorek kwaszony. Gruszka.
Bawarka na mleku’. Herbata.
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Pieczywo mieszane z mastem,
Pasta drobiowa .
Zupa mleczna z lanymi
Kluseczkami.
Warzywno-owocowy talerz.

Herbatka malinowa.

Chleb? zwykly i razowy. Masto’.
Szy.nkal,g,ﬁ
Jajko® na kietkach pora.
Ogorek zielony. Kukurydza.
Groszek zielony. Jabtko.
Herbata. Kawa na mleku’

Chleb’ razowy i zwykly. Masto’.

Pasta jajeczna’ ze szczypiorkiem.

Humus z pomidorami z bazylia.
Papryka. Fasolka.
Rzodkiew biala. Gruszka.
Kawa na mleku’.

Herbata z cytryna.

Pieczywo mieszane z mastem.
Platki kukurydziane z mlekiem.
Miod wielokwiatowy.
Ser zo6lty. papryka czerwona.
* Rzodkiewki.
Kiefki.
Kakao. Herbata owocowa

Kawiorek? z mastem’.
ser’ wedzony.
Kukurydza.
Rzodkiewki. Kielki.
Jabiko.
Herbata z cytryna.
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Kisiel z brzoskwiniami.

Chrupki bezglutenowe.
Napoj owocowy.

Babka®*

Rodzynki.
ARBUZ

Mleko’/ herbata.

Wafle ryzowe z algami.
Jablko prazone.
Rodzynki.

Kiwi.

Chipsy marchewkowe,
herbatka

Kawiorek z mastem,
Pasta z tunczyka.
Herbata z cytryna.

Suszone owoce
SLIWKA
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Il SN[ADAN[E 10.50 |} OBIAD: 13.30

Ogoérkowa na kurczaku z ziemniakami
na wloszczyznie' z koperkiem (zabielana’)
Nalesniki z Serem truskawkowym.
Banan.

Kompot z czerwonej porzeczki.
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Kapusniak z kapusty wloskiej z
ziemniakami na wloszczyZnie.
Sos bolonski z warzywami 1 miesem.
Makaron pelnoziarnisty.
Ogorek zielony.

Kompot wieloowocowy
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Klafiorowa’ z ziemniakami, wloszczyzna',
natka pietruszki z bialg kietbasg®%!*.
Kotleciki** z poledwiczek drobiowych.
Ziemniaki z koperkiem
Kapusta modra gotowana. Pestki dyni-
prazone.

Sok

Krem ziemniaczany z
wloszczyzng' , koperkiem (zabielany?).
Fileciki drobiowe gotowane
Ryz w sosie potrawkowym
Marchewka gotowana’. Salata.
Jabtko.

Kompot truskawkowy.

Zupa z fasolki szparagowej na
wloszczyznie.
Ziemniaki z gzikiem, szczypiorkiem,
Czosnkiem.

Marchewka .
Jabitko.

Kompot wieloowocowy.




