JADLOSPIS 22.04.2025 - 25.04.2025

I SNIADANIE: 8.30 11 SNIADANIE: 10.50 | OBIAD: 13.30
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Herbatniki pelnoziarniste®*. Kapusniak na kurczaku i wloszczyznie'
Pomarancze. z ziemniakami 1 natka pietruszki.
Chipsy marchewkowe. Jajko ¢ gotowane. Makaron? razowy.
Stonecznik. Sos*’ pomidorowy z bazylia.

Chleb? razowy i zwykly. Masto’
Szynka gotowana*”'?
Tunczyk’-

Ogorek kwaszony.
Kalarepa. Zurawina suszona.
Groszek zielony.

Kawa z mlekiem’
Herbata malinowa.

Rodzynki. Bukiet warzyw gotowanych
Sok marchwiowy. ( brokul, marchew, kalafior).

Satlata. Jablko.
Sok .

Zupa kalafiorowa z wloszczyzna'
makaronem’ i koperkiem ( zabielana’).
Gulasz® z karkowki z warzywami.
Ziemniaki z koperkiem.

Buraki gotowane. Satata lodowa.
Pomarancze.

Sok jabtkowy.

Butki® zwykle i razowe. Masto’.
Owsianka”>’ na mleku z bakaliami.

Z6lty ser” na salacie.
Pomidor. Kielki rzodkiewki.
Ogorek. Jablko.
Herbata z miodem.
Rumianek.

Wafle ryzowe z algami.
Koktajl truskawkowy’.
Gruszka.
Kalarepa.

Pestki dyni.

Herbata owocowa

Kisiel z mleczkiem
waniliowym.
Brzoskwiniami
Chrupki kukurydziane.

Chleb’ razowy i zwykly. Masto’.
Wedlina®*"* Kielki lucerny.
Serek’ grani ze szczypiorkiem.
Ogorek kwaszony. Rzodkiew biala.
Jabtko.

Herbata z hibiskusa.

Herbata mietowa.

Krem brokutowy , podprawiony
Smietana kreméwka z koperkiem.
Ziemniaki puree.
Piers z kurczaka duszona w sezamie.
Suréwka z kapusty pekinskiej z sosem
Jogurtowym.
Kompot wieloowocowy.

Herbatka owocowa

Butki’ mieszane. Masto’. Kaszka’ manna na mleku’.

Zupa pomidorowa z makaronem na

Jajecznica®’ ze szczypiorkiem. Syrop daktylowy. wloszczyZnie .
Powidla sliwkowe. Jabiko. Ziemniaki z koperkiem.
Rzodkiewka. Satlata. Talarki kalarepy. Dorsz na parze.
Ogorek zielony. Herbata z dzikiej rozy. Suréwka z kwaszonej kapusty.
Marchewka Kalafior gotowany.
Herbata z zurawina. Kompot wieloowocowy.
Kawa zbozowa na mleku’.
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* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian.
* Niektore produkty moga zawierac¢ alergeny ( legenda)



