JADLOSPIS
OD 31.03.2025
DO 04.04.2025

I SNIADANIE: 8.30 ‘ 11 SNIADANIE: 10.30 I‘ OBIAD: 13.30 l

Chleb zwykly i razowy. Maslo. Ryz na mleku Krem brokutowy z
Ser z6lty. Salata lodowa. z truskawkami. wloszczyzng, zabielany .

Jajko gotowane. Filet z piersi kurczaka panierowany.
Papryka czerwona. Krazki kalarepy. Ziemniaki z koperkiem.
Ogorek kwaszony. Herbata malinowa. Kapustka biala gotowana-zasmazana.

Zielony groszek. Mizeria.

Jabiko. Kompot wieloowocowy.

Kakao. Herbata z cytryna.

Deser: Kalafiorowa z wloszczyzna i makaronem,
Bulki zwykle 1 razowe. Masto. Galaretka z owocami. zabielana z koperkiem.
Serek bialy z pomidorem. - banan Gotabki w kapuscie z kasza jaglana.

Zupa mleczna z - kiwi Sos pomidorowy.
Platkami miodowymi Ziemniaki z koperkiem.
Herbata owocowa. Talarki marchewki. Z6ta fasolka gotowana.
Suszone owoce Kawa na mleku/ herbata. Satata dekoracyjna. Jabiko.
Kompot owocowy.

Chleb razowy. Maslo. Krupnik z kaszy mazurskiej z ziemniakami
Jajecznica ze szczypiorkiem. Truskawki z bitg Smietana. z wloszczyzna i natka pietruszki.
Ogorek zielony. Kielki lucerny. Herbatniki. Sos mysliwski z kietbasa i warzywami.
Pomidor. Rzodkiewki. Kalarepa. Pyzy drozdzowe.
Suszone pomidory z bazylig §| Suréwka z miodej kapusty z koperkiem
Jablko. Herbata migtowa. i jogurtem naturalnym.
Herbata z dzikiej rozy. Arbuz
Herbata z cytryna. Kompot owocowy.
Buleczki z ziarnem. Maslo. f<% Pomidorowa na wloszczyznie
Salatka rybna z tunczyka. Kisiel malinowy z makaronem, koperkiem i Smietanka.
serek. Z owocem Udka z kurczaka
Salata. Pomidor. i sosem waniliowym. Ziemniaki z koperkiem. ;
Czerwona fasolka. Jabtko. Biszkopty. Suréwka z kapusty pekinskie;.
Bawarka na mleku. Chipsy marchewkowe. Kalafior gotowany.
Herbata owocowa. Herbata z owocow lesnych. Kompot wieloowocowy.

| Grochowka z ziemniakami na migsie
z wloszczyzng 1 natka pietruszki.
Nalesniki z truskawkami
i serem waniliowym.
Marchewka. Kiwi. Kalarepa.
Kompot z rabarbarem.

‘ Chlebek zytni

Wasa z mastem.
Salatka z groszku 1 jajka.
Kakao.
Truskawki.

Pieczywo mieszane. Masto.
Schab gotowany na salacie.
Ogorek.
Twarozek ze szczypiorkiem.
Rzodkiewki. Pomidor. Gruszka.
Herbata z cytryna.
Herbata owocowa.

* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian.
* Niektore produkty mogg zawiera¢ alergeny (soja, orzechy, mleko, jaja, seler, gluten).



