
JADŁOSPIS
oD 07.t0.2024
Do 11.10.2024

* Pźedszkoi€ za§tźegB sobie prawo do mian
*Nieltorc produĘ nogą zr;iemć alerg;y ( soją oź€,hy, mleko, ja,ją selq, glute!),

OBIADI 13.30ffii0-l
l

I Ct,l.t 
^ytły' 

irazowyl. Masło7.

l Szynka'ópJogotowaoa,
|| Jajkor gorowane. Kiełki.
ll Ogórek kwaszony.
ll raułko.
ll Kawa na mleku', Mięta.

II śNIADANIE, 1m0 
|L

Twarożek? waniliowy
BiszkoptyliJ.
Marchewka

Herbata z cyĘ!ą.

Zupa|] żlemr'iaczana na ńięsię.
PuIpetylJtJ miesne z warzywam:,

Makron|, SosIJ pomidorow},

surówka z białęj kapusty zvpor€m
jogurtem?,

Kompot owoco\łry,

Róqale]r, BułkiI razowc. Masło7,

Po:;idła śli§ kowe. Marchewka,
Zupka mleczDa z lanymi kluskami

Sałata. ogór€k kwaszony,
Bawarka na mleku',
Herbata owocolva-

BanaD.

Kalarepa.
Suszonc o\łoce,

I lerbatka owocowa

kaszka mlecma7
z sokiem.

Kiwi.
Herbata ziołowa.

Zupa| ] dyniowa z imbirem. żabi€lana
Schab panierowany,'',
Ziemniaki z koperki€m.

Biała kapusta gotowana.
Jabłko .

Sok jabłkowy.

Ogórkowa z ziemniakami, włoszcąrznąg
i koperkiem, zabielana'.

Potfavr'al chińska z warżywami,
kurczakiem i ananasem, Ryż,

sałata w sosie winnym .

Sok j abłkowy.

ll Chlut, ro,ykly' i ,-o"y'. M",ło',
|| 

'"'.",,",,o 
,

ll serek biały
|| Ogóreł. Xuturydza, rie*i.
l Jabłko,
ll vl"ko'. Ru^iao"k,l_---
llX,uuio."t', Sulki' .a-we. Masło7.

l| pastazciecierzycyzpapryĘ.
ll Pasta iaieczna' ze szcł?iorkięm,
l| P6sta twarcgowa7 z rzodkiewką,

|| sałata" xięłt<i. ratx", r*oltu,

|| 
neruata,t"łii-

Wypiek własny:
Babka] ],il marchclvkorva

z lukrem i migdałami,
Mandarynka.
Pcstki dyni.

Mleko]/ herbata.

KremlJ pieczarkolły z grzaŃami i natką,
Piec7€ń w sosie .

] Ziemn iaczki z koperkiem.
Buraczki z iabłkiem.
ogórek kwaszony,

sok pomarańczo\ł},

Chleb zwykłyl i razowy'- Masło?
Tuńczyka z warzylvami
żóhy se/, ciecio*a.
ogórek kwaszony.

Jabtko.
Herbata owocowa.

kawiorek z masłem.
sz}ika .

Pomidor
ogórek.

Hęrbatka owocowa.

zupa fasolowa na kurczaku z
vr'łoszczymą.

Naleśniki z §erkiem tTuskawko\łym
sałatka owocowa,

I sot;aułtowy,


