Maosz jocltosgdis

JADLOSPIS OD 30.09.2024 DO 04.10.2024

1 SNIADANIE: 8.30

II SNIADANIE: 11.00

OBIAD: 13.00

Chleb zwykty 1 butki razowe.
Masto.
Szynka drobiowa.
Pasta z serka .

Pieczywo zytnie z mastem .
Pasta jajeczna ze
szczypiorkiem, rzodkiewka.

Zurek na wloszczyznie ,
racuchy ze $mietang .
Kompot wieloowocowy
Owoce suszone.

Marchewka . Herbatka z cytrynka. Gruszka .
Jabtko. Kietki Jabtko.
Kakao na mleku.
Herbatka migtowa.
Buteczki mieszane. Masto. Kisiel ze Barszcz z wloszczyzna
Jajko na kietkach lucerny. Smietanka. 1 makaronem ,natka na

Pasta rybna z tunczyka.
Pomidor, szczypiorek.
Kukurydza . Ogorek.

Owoce suszone.
Bawarka na mleku.
Herbata z cytryna.

Pestki stonecznika.
Herbatka malinowa
Chrupki kukurydziane.

kurczaku.
Kotleciki mielone gotowane .
Ziemniaki z koperkiem.
Buraczki .
Jablko.
Kompot owocowy.

Chleb razowy 1 zwyktly. Masto.
Z6lty ser. Pasta rybna.
Pomidor z kietkami lucerny.
Papryka czerwona,
ogorek zielony. Jabtko.
Kakao.

Kaszka z sokiem
malinowym.
Talarki warzywne suszone
naturalnie.
Herbatka owocowa

Krupnik z ziemniakami na
wloszczyznie.
Strogonow z ryzem.
Suréwka z kapusty
pekinskiej .

Sok z jabtka.
Banan

Pieczywo mieszane z

Zupa ogérkowa na

mastem Babeczki mufinki — wypiek wloszczyznie.
Kietbaski drobiowe . wlasny. Kluski kopytka .
Pomidor . Serek biaty z Owocowy talerz. Pieczen z karkowki.
Rzodkiewkami. Herbatka malinowa Kapusta kwaszona gotowana.
Jabtko. Kompot wieloowocowy.
Kawa na mleku. Kiwi.
Herbata z cytryna.
Rogal maslany z mastem. Kawiorek z mastem, Zupa krupnik na

Zupa mleczna z lanymi
Kluseczkami.
Chleb razowy z ciecierzyca
Jabtko
Herbatka owocowa.
Suszone owoce.

pomidorem i ogérkiem
Bawarka na mleku.
Banan.

wloszczyznie z ziemniakami.
Pierogi leniwe z mastem,
cukrem trzcinowym. Kompot
wieloowocowy.
Jabtko.




