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II SNIADANIE: 10.30 OBIAD: 13.30

Chleb zwykly!i razowy!. Masto’. || Kaszka manna na mleku®’ Krem*7* kalafiorowy z mleczkiem
Tunczyk* z cieciorkg. Ogorek. f| z truskawkami. Herbatnik3” | kokosowym z natkg i kluskami lanymi.
Jajko® gotowane. Szczypiorek. Stonecznik. Marchewka. Pieczen wieprzowa.

Papryka. Satata lodowa. Jablko. Herbata ziotowa. Kluseczki francuskie. Kapusta kwaszona
Mleko’. Herbata z dzikiej rozy. gotowana. Gruszka
Kompot.

Jogurt” naturalny Pomidorowa'"® z ryzem i koperkiem.
Banan . Poledwiczki wieprzowe w sosie

Szynka drobiowa. Papryka. Wafle ryzowe. Jabtko. Pieczeniowym.
Ziemniaki z koperkiem.

Pomidor. Rumianek.
Ogorek kwaszony. Rzodkiewki. Satata.
Banan. Kawa na mleku’. Herbata. Gruszka.
Sok z antonowki.

Bulki' zwykle i razowe. Masto.
Zotty ser’ wedzony. Kielki.

Ros6t z makaronem®® na kurczaku.

Chleb zwykty!i razowy*. Masto’. Galaretka borowkowa.
Gotgbki'?® w kapuscie

Kietbaski na ciepto*®91, Papryka. Smietana .
w sosie>” pomidorowym.

Ser’camembert naturalny. Ogorek. Biszkopt.
Satata. Stonecznik. Jabtko. Arbuz.
Herbata z zurawing. Kakao'. Herbata z cytryng.

Ziemniaki z koperkiem. Ogorek. Banan.
Sok jabtkowy.

Bulki! zwykle i razowe. Masto’. Wypiek wlasny: Krem'"® z brokut na wloszczyznie z
Pasta z kurczaka . Ogorek. Ciasto marchewkowe. ziemniakami.

Twarozek’ z rzodkiewka. Pomidor. Sliwka . Kalarepa. Makaron spaghetti z migsem.
Kukurydza, suszone owoce. Herbatka Kompot owocowy.

Bawarka na mleku’. Herbata. Zielony ogorek.

Chleb zwykty! i razowy!. Masto’. Chleb tostowy zapiekany z || Grochowka'® z ziemniakami na miesie.

Jajecznicad ze szczypiorkiem. Serem zottym. Nalesniki'>’ z serem
Dzem owocowy 100%. Jabtko, arbuz. Suréwka’ z marchewki i jabika.

Papryka. Groszek. Satata. Herbata owocowa Pestki dyni. Roszponka.
Suszone owoce.

Rzodkiew biata.
Migta. Mleko’ waniliowe. Kompot $liwkowy.

* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian
*Niektore produkty moga zawiera¢ alergeny ( soja, orzechy, mleko, ryby, jaja, seler, gluten).



