02-06.09.2024

I SNIADANIE: 8.30 T SNIADANIE: 11.00 OBIAD: 13.00
Chleb zwykty i razowy. Masto. Pieczywo ryzowe Zupa krupnik z wtoszczyzna, ziemniakami,
pasta z tunczyka . Marchewka surowa. natka pietruszki .
Zo6lty ser. Papryka. Mileko z ptatkami Makaron spaghetti
Kietki, miodowymi. Z migsem.
Ogorek kwaszony. Jabtko. Jabtko.
Herbata ziotowa. . Ogorek zielony.

Herbata malinowa z pigwa. Kompot owocowy.

Bulki pszenne i razowe. Masto. Budyn $mietankowy Rosot z makaronem, wloszczyzng i natka
Wedlina. Satata. Pomidor. Warzywa i owoce pietruszki.

Twarozek ze szczypiorkiem. Herbata z cytryna. Udka z kurczaka opiekane w sosie.
Ogorek kwaszony. Kietki Ziemniaki. Fasolka gotowana Kompot
Jabtko. Kakao na mleku. wieloowocowy.

Herbata z Zurawing. Kalarepa
Pieczywo mieszane. Masto. Placek drozdzowy ze Barszcz z ziemniakami, wloszczyzna
Jajecznica ze szczypiorkiem. Dzem sliweczka. 1 koperkiem ( zabielana).
Rzodkiewki, ogorek . Kawa na mleku Medaliony drobiowe z sezamem
Gruszka. Papryka. i kaszg jaglang. Ryz na sypko.
Herbata malinowa Suréwka z pekinskiej kapusty i jabtka.
Herbata z cytryng Sok 100%jabtko.
Kawiorek. Bulki razowe. Masto. | koktajl z jogurtu naturalnego ||| Ziemniaczana z wtoszczyznag, koperkiem .
Szynka gotowana. Ogorek. z bananem. Pyzy drozdzowe.
Pasta z cieciorki i pomidorow. Chrupki bezglutenowe. Pieczen z karkowki.
Kietki lucerny. Papryka Woda z miodem i cytryna. Buraczki na ciepto zasmazane.
Marchewka do chrupania Kompot wieloowocowy.
Kakao. Jabiko.
Herbata migtowa. Arbuz
Chleb zwykty i razowy. Masto. Zupa pomidorowa z lanymi kluseczkami.
Parowki z szynki. Papryka. Kisiel morelowy. Filet z dorsza .
Ser bialy z rzodkiewka . Owocowy talerz. Ziemniaki z koperkiem.
Ogorek kwaszony. Chrupki Suréwka z kiszonej kapusty
Kietki groszku. Jabtko. Herbata z Kompot wieloowocowy
cytryna. Banan.

* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian
*Niektore produkty moga zawiera¢ alergeny (soja, orzechy, mleko, jaja, seler, gluten)



