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Chleb zwykty? i razowy?. Masto'.
Jajecznica* ze szczypiorkiem.
Twarozek’. Salata.

Ogorek kwaszony. Zielony groszek || Herbatniki®*’ petnoziarniste.

Papryka czerwona.
Jabtko. Rodzynki.
Herbata cytrynowa. Melisa.

Bulki pszenne? i razowe?. Masto’.
Zbtty ser’ wedzony. Pomidor.
Tuficzyk® z fasolkg i ogorkiem.
Rzodkiewka. Banan.
Herbata z zurawina.

Kawa na mleku’.

Chleb zwykty? i razowy?. Masto’.
Jajko gotowane®. Szczypior.
Biaty serek’ z rzodkiewka.
Roszponka. Papryka kolorowa.
Ogorek kwaszony.
Kawa na mleku’.
Rumianek.

Bulki pszenne? i razowe?. Masto’.
Szynka?®*? z fileta drobiowego.
Zupa mleczna’ z ptatkami
kukurydzianymi. Marchewka.
Stonecznik. Sliwka. Ogorek.
Herbata z zurawiny. Migta.

Chleb zwykly? i razowy?. Masto’.
Wedlina?®*? na satacie lodowe;j.
Pasta jajeczna* z ziotami.
Kukurydza. Pomidor.
Jabtko. Orzechy laskowe?,
Kawa na mleku’. Herbata.

JADLOSPIS OD 08.04.2024 DO 12.04.2024

Koktajl na jogurcie’
z truskawkami.

Kiwi.
Chipsy z marchewki.
Stonecznik.

Budyn?’ $mietankowy
z musem truskawkowym.
Biszkopty?*’ bez cukrowe.
Pestki dyni.
Jabtko.
Herbata owocowa.

Rogaliki z ciasta

francuskiego z jabtkiem.
Actimelki.

Kisiel truskawkowy
Pomaranczko.
Kalarepa. Kiwi.
Orzeszki

Rogalik maslany z mastem.
Suszone jabtko
Gruszka.

Prazony stonecznik.
Herbata z cytryna.

Zupa z z6ttej fasolki z ziemniakami, kasza,
wloszczyzng? i natkg ( zabielana’).
Sos mysliwski z kietbasa?®%i warzywami.
Pyzy drozdzowe?.
Suréwka z bialej kapusty z koperkiem,
jabtkiem i ananasem.
Sok z antonowki.

Pomidorowa z kluseczkami?, na migsie
z wloszczyzng'i koperkiem (zabielana’).
Poledwiczki wieprzowe.
Ziemniaki z koperkiem.
Mizeria na jogurcie’ z koperkiem.
Kompot wieloowocowy.

Ogorkowa z ziemniakami i wloszczyzna!
z koperkiem, zabielana’.
Spaghetti? z warzywamiz soczewica
czerwong i migsem.

Makaron? petnoziarnisty.

Ogorek zielony.

Sok pomaranczowy.

Barszcz z makaronem? i wloszczyzna®
z natkg pietruszki i $mietanka’.
Pier$ ° panierowana®*,
Ziemniaki z koperkiem.
Buraczki na ciepto.

Satata. Gruszka. Kompot owocowy.

Grochowka z ziemniakami na migsie
i wloszczyzna?, natka pietruszki.
Kluseczki®*” z biatego sera.
Sos” waniliowy.
Marchewka. Kiwi.

Sok 100% z aronii i porzeczki.




* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian
*Niektore produkty moga zawiera¢ alergeny ( soja, orzechy, mleko, jaja, seler, gluten).



