JADLOSPIS OD 11.03-15.03.2024
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II SNIADANIE: 11.00 OBIAD: 13.00

I SNIADANIE: 8.30

Chleb zwykly? i razowy?. Masto’.
Szynka 2°13, Satata lodowa.
Twarozek’ ze szczypiorkiem.
Ogorek kwaszony.

Marchewka
Mleko’.
Herbata z cytryna.

Bulki razowe? i zwykte?. Masto’.
Jajecznica* ze szczypiorkiem.
Dzem. Kietki lucerny.
Rzodkiewki. Banan.
Kawa na mleku’.
Herbata malinowa.

Chleb zwykly? i razowy?.Masto’.
Ser z0lty’. Papryka.

Pasta z tuficzyka® z ogorkiem.
Fasolka czerwona. Satata.
Pomarancze. Rodzynki.
Kakao na mleku’.
Herbata ziotowa.

Kawiorek? Butki? razowe. Masto’.
Wedlina?®*3, Satata lodowa.
Serek’ biaty ze szczypiorkiem.
Rzodkiewki.

Ogorek. Zielony groszek.
Jabtko.

Melisa z pigwa.

Herbata malinowa.

Kawiorek z Pomidorem.
Papryka czerwona.
Fasola czerwona
Sok z czarnej porzeczki.

) Galaretka jagodowa.
Smietanka polana czekolada

Chrupki kukurydziane

Budyn? $mietankowy’

z musem brzoskwiniowym.
Marchewka.
Jabtko.
Stonecznik.
Herbata z cytryna.

Wafle ryzowe z dzemem
100% -agrestowym.

Gruszka.
Kiwi

Mleko’/ herbata.

Barszcz czerwony z makaronem.
Ziemniaki z koperkiem.
Kotlety schabowe.
Kapusta czerwona gotowana .
Kompot owocowy.
Jabtko.

Ogorkowa z ziemniakami,wloszczyzng!

i koperkiem- zabielana’.
Sos? mysliwski z kietbasg?%12,
Pyzy? drozdzowe.
Surowka wielowarzywna.
Gruszka. Marchew fioletowa
Kompot owocowy.

Krem dyniowy
Karkowka w sosie? pieczeniowym.
Kasza bulgur. Satata.

Buraki gotowane z jabtkiem i jogurtem’.

Mandarynka.
Kompot owocowy.

Zupa brokutowa na wloszczyznie z
zielona pietruszka.
Strogonow z poledwiczki .

Kluski francuskie.
Satata w sosie winnym.
Kompot wieloowocowy.




