JADLOSPIS
OD 29.01.2024
DO 02.02.2024

Chleb zwykty! i razowy*. Masto’.
Wedlina z indyka®°. Ogorek
kwaszony.

Twarozek’ z rzodkiewka.
Jabtko. Marchewka.
Kakao’. Herbata z zurawiny.

Bulki pszenne! i razowe®. Masto’.
Jajecznica® ze szczypiorkiem.
Pasta rybna* z kukurydza.
Ogorek. Kielki.
Papryka.

Herbata z cytryna. Migta.

Chleb zwykty!i razowy!. Masto’.
Ser zolty'®°, Satata
Pasta jajeczna® z groszkiem.
Rzodkiewka. Ogorek.
Jabtko.
Kakao na mleku’. Rumianek.

Rogaliki*". Bulki razowe'. Masto'.
Owsianka'’ z rodzynkami.
Wedlina ’ na satacie.
Mandarynka .

Herbata z dzikiej r6zy.
Herbata ziotowa.

Chleb zwykty! i razowy*. Masto’.
Serek biaty. Rzodkiew. Miod
wielokwiatowy. Jajko
Ogorek .

Pomidor. Jabtko.

Kawa na mleku’.

Herbata owocowa.

Kawiorek! z mastem’.
Ser z6tty.
Szczypiorek.
Pomidor. Salata.
Bawarka na mleku’

Kisiel 1. Kiwi.
Chrupki kukurydziane.
Marchewka.
Rodzynki.

Herbata.

Jogurt” naturalny
Banan

Herbatniki*®’. Kalarepa.

Orzeszki .
Gruszka.

Kaszka na mleku’

z jabtkiem i cynamonem.

Marchewka.
Kiwi.

Herbata malinowa.

Serek’ owocowy.
Biszkopty®”.
Orzechy®. Rodzynki.
Kalarepa.
Suszony owoc
Herbata owocowa.

Pomidorowa z kluseczkami lanymi
na migsie,

Z wloszczyzna®i natka .
ziemniaki z koperkiem. Jajko sadzone
Kalafior gotowany.

Sok wieloowocowy.

Zupa z soczewicy na wtoszczyznie®
z koperkiem.
Makaron petnoziarnisty
Sos spaghetti z migsem.
Satata .Kompot owocowy.
Suszone owoce.

Krem®"® kalafiorowy z kluseczkami.
Pieczen z karkowki w sosie’.
Kopytkal? ziemniaczane.
Kapusta modra-gotowana.
Marchewka do chrupania
Kompot wieloowocowy.

Rosot na kurczaku z makaronem? i natka.

Medaliony** drobiowe.
Ziemniaki z koperkiem.
Ogorek kwaszony.
Fasolka gotowana.
Jabtko.
Kompot owocowy.

Barszcz z makaronem?, wtoszczyzna?®,
natkg i $mietang’.

Dorsz* panierowany*3. Salata.
Ziemniaki z koperkiem.
Kapusta kwaszona gotowana.
Gruszka.

Kompot .

* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian

*Niektore produkty moga zawiera¢ alergeny ( soja, orzechy, mleko, jaja, seler, gluten).



