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P1eczywo mieszane z maslem,

szynka z indyka.
Twarozek ze szczypiorkiem.

Ogorek, jabiko.
Suszone owoce.
Kakao na mleku.
Herbata z maling

Buleczki razowe z mastem.

- Kietbaski jogurtowe na ciepto.

Jajko gotowane ze
szczypiorkiem
Biata rzodkiew.
Jablko.
Kakao, herbata z cytrynkg i
Swwzvm unblrem

Pleczywo mieszane z maslem
- Pasta rybna ze szczypiorem .

Pomidor na salacie.
Banan. Papryka z6lta
Mieczko waniliowe.

Herbata malinowa

Bulki razowe i mieszane z
mastem.
Kielbasa krakowska
Serek brie.
Papryka zielona.
Kielki rzodkiewki.
Kakao. Herbata malinowa
jabtko

Pieczywo mieszane. Masto.
Pasta jajeczna ze
szczypiorkiem.

Zupa mleczna z ptatkami
jeczmiennymi.
Herbata z zurawing.
Warzywa na talerzu

15.01.2024 do 19.01.2024
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‘ Chalka mleczna z rmodem
- wielokwiatowym.

~Banan, marchewka.
“Bawarka

‘Budyn $mietankowy na
“mleku z truskawkami.
Herbatka zurawinowa.

“ Suszone owoce

‘Jogurt naturalny z musem
- owocowym.

‘Platki dyni.

‘Zurawina suszona.
‘Herbatka z cytrynkg

; Rogaiiki z jéblkiem z éiésia
francuskiego w cynamonie

(wypiek wiasny )

- Actimelki truskawkowe

:Kisiel z mleczkiem
“waniliowym.
‘Brzoskwinie.

- Suszone owoce.
Pieczywo wasa
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g Krem iz cukmn i batatow na
-wloszczyznie z zielong pietruszka.
' Pyzy drozdzowe. Sos mysliwski .
-Suréwka z kapusty pekinskiej z

- pora ,koperkiem, jogurtem

- greckim.

- Kompot wieloowocowy

' Zupa wielowarzywna z natka
_pietruszki,

‘Kurczak w sosie curry z
‘warzywami, ryzem na mleku
‘kokosowym.

- Salatka z ogorka i marchewki,
' Kompot owocowy.

- Ogérkowa z ziemniakami na |
‘wloszezyznie z zielong pietruszka. -
‘QGulasz z kark6wki z kluseczkami
* francuskimi.

‘Buraczki na cieplo.

- Kompot z owocow rmeszanych

/ Rosolmk z ryzem na wioszczvzme
z zielong pietruszka. '
' Ziemniaki puree z koperkiem.
-Sznycel wieprzowy .

‘Mizeria .

“Marchew do chrupania
-Kompot z owocé6w mieszanych

- Zupa fasolowa na wedzonce i
-wloszczyznie.

‘Racuchy z cukrem pudrem i
‘dzemem z jagéd.

-Marchew fioletowa. Melon
:Kompot owocowy.



